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「恵方巻を食べて、幸せを願おう！」 
東北の食材を使用した恵方巻の販売と 

社会福祉施設５２箇所へ恵方巻寄贈のお知らせ 
 

マックスバリュ東北株式会社（本社 秋田市）は、２月３日（金）の節分の日に、８７店舗に

て恵方巻を販売するとともに、心身障がい者福祉施設の皆さまへ恵方巻を寄贈いたしますので

ご案内申しあげます。 

 

 

 

節分に恵方巻を食べる風習は、江戸時代末期、大阪の船場で商売繁盛の祈願をする目的で始

まったものといわれ、その年の「恵方（方角）」を向いて太巻を切らずに無言で食べきると一年

間幸福で過ごせるといわれています。 

 

当社では、今年の節分は「恵方巻きを食べて、幸せを願おう！」をテーマとし、青森、秋田、

山形、岩手県の特色豊かなご当地食材を使用した「がんばろう東北！」恵方巻等をご用意いた

します。三陸産のいくらや青森県産天然ひらめを使用したプチ贅沢な太巻や、地元で親しまれ

ている漬物を巻き込んだ太巻など多数展開いたします。 

 

また、２月３日（金）当日には、青森、秋田、山形、岩手県の心身障がい者福祉施設５２箇

所の利用者の皆さまへ恵方巻を寄贈いたします。一部の施設では利用者の皆さまと、今年の恵

方である北北西の方角を向いて恵方巻にかぶりついたり、豆まきを行うなどの交流をはかりま

す。節分ならではの行事を多くの皆さまに楽しんでいただきたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 



記 

 

【「がんばろう東北！」恵方巻の展開について】 

販 売 日：２０１２年２月３日（金） 

販 売 店 舗：青森県、秋田県、山形県、岩手県（北上店のみ）のマックスバリュ、 

ザ・ビッグ 計８７店舗 

取り扱い商品：最大展開店舗では１７種類の恵方巻を展開いたします。東北のご当地食材を巻

き込んだ恵方巻など、豊富に品揃えをいたします。 

 

商

品

写

真 

  

名

称 
東北満載海鮮恵方太巻 東北満載ジャンボ恵方巻 大間の本まぐろ入り海鮮太巻

特

徴 

三陸産銀鮭、三陸産真いか、三陸

産いくら、青森県産天然ひらめ、

下北産たこ等を使用しました。 

宮城県岩出山の凍み豆腐、山形県

産舞茸煮、山形県産椎茸煮、三陸

産いくら等を使用しました。 

大間の本まぐろを使用しました。 

（※１月３０日までのご予約専用

商品です。） 

価

格 
９８０円（税込） １,４８０円（税込） １,９８０円（税込） 

 

商

品

写

真 

  

名

称 

（青森県の食材使用） 

十和田バラ焼き太巻 

（秋田県の食材使用）

いぶりがっこと 

ネギトロ太巻 

（山形県の食材使用） 

おみ漬けと 

ネギトロ太巻 

（岩手県の食材使用）

青南蛮味噌胡瓜と 

ネギトロ太巻 

特

徴 

Ｂ－１グランプリでも人

気の十和田バラ焼き。「上

北農産加工農業協同組合

バラ焼きのたれ」を使用

し、甘くまろやかな味付

けです。 

秋田県産大根を使用し、

昔ながらの手法でゆっく

りと熟成させた漬物、い

ぶりがっこを使用してい

ます。 

青菜を細かく刻み、大根

やにんじん等の野菜を加

え揉み込んでつくる山形

の漬物「おみ漬け」を使

用しました。 

防腐剤や人工甘味料を使

用せず、地元岩手の農家

さんの野菜にこだわって

漬けた味噌漬はご飯と好

相性です。 

価

格 
３９８円（税込） ３９８円（税込） ３９８円（税込） ３９８円（税込） 

※商品は一例です。店内にはこの他多数のメニューを取り揃えております。 

※地域・店舗によって、取り扱いのない商品がございます。 



【社会福祉施設への恵方巻寄贈について】 

実 施 日：２０１２年２月３日（金） ※実施日時は施設により異なります。 

内 容：当社従業員が社会福祉施設を訪問し、恵方巻や節分にちなんだ菓子を寄贈いた

します。また一部の施設では、店長が鬼に扮し豆まき等を行います。 

訪問施設数：青森、秋田、山形、岩手県合わせて５２施設の予定 

 訪問施設数 

青森県 １５箇所 

秋田県 ２０箇所 

山形県 ７箇所 

岩手県 １０箇所 

計 ５２箇所 

 

ご取材受付：次の施設では施設の皆さまのご協力を頂戴し、ご取材をお受けいたします。 

 

○【恵方巻の寄贈】 

（寄贈先）社会福祉法人 秋田いなほ福祉会 いなほ作業所 

         （住 所）秋田県秋田市山手台２丁目１７番 

         （電 話）０１８－８２９－４４２２ 

         （日 時）２月３日（金） 正午頃～ 

（内 容）マックスバリュ河辺店の従業員が施設の利用者さまへ恵方巻を寄

贈し、一緒に昼食をとりながら交流をはかります。 

 

※ 他県・他地域の施設さまのご取材につきましては、別途、以下のお問い合

わせ先にご相談ください。 

 

以上 

 

【お問い合わせ先】マックスバリュ東北株式会社 総合企画室 TEL：０１８－８４７－２７９２ 


